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Trién khai cong tac gido duc thé chit, hoat dong thé thao nim hoc 2022-2023

_ Cancir Cong van 1935/SGDDT-VP ngay 29/9/2022 cua So GDDT Kon Tum vé viéc huomg
dan thue hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2022-
2023;

Can cit Ké hoach cong tdc nam hoc 2022-2023 ciia Triong THPT Duy Tén.

) Trudng THPT Duy Tan xdy dung Ké hoach trién khai cong téc gido duc thé chit, hoat dong
thé thao nam hoc 2022-2023 véi nhimg ndi dung nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thyc hién nghiém tic Nghi quyét s6 29-NQ/TW vé “Doi méi cin ban, toan dién Gido
duc va Paotao”.

- Thuc hiéﬁn quyét djn,h 1611/Qb-BGDDT ngéy 1()/5/2017 cua B6 GDDT vé viéc l?an
hanh k& hoach trién khai quy&t dinh 1076/QD-TTg vé cong tic y t€ truong hoc va phong, chong
tai nan thuong tich va du6i nudc trong truong hoc tr nam hoc 2017-2018 tai cac nha truong.

- Tiép tuc thyc hién hiéu qua phong tréo,thi dua xay dung truong hoc than thién hoc sinh
tich cuc ciia nam hoc 2022-2023 va cac nam ti€p theo.

- Tang cuong gido dyc dao dirc, gido duc ky nang song, rén luyén thé chat va céc hoat dong
van hoéa, van ngh¢ thé thao cho can b gido vién va cac em hoc sinh.

2. Yéu ciu

- Nhém chuyén mén Thé duc thuc hién tét cong tc gido duc thé chit (GDTC), hoat

dong thé thao (HDTT); t6 chirc huéng dan kién thie, k§ ning an toan trong hoat dong van
dong, phong chdng tai nan thwong tich, dudi nudc cho hoc sinh.

- St dung hi€u qua thiét bi day hoc, h¢ thong co s¢ dir liu s6 vé gido duc thé chit,
hoat dong thé thao hi¢n c6 cua nha trudng.

II. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac gido duc thé chit

- X4y dyng chuong trinh mén hoc gido duc thé chit theo cic chu dé ding huéng dan diéu
chinh chuong trinh cia B GDDT quy dinh, dam bao thoi lugng, phi hop vé noi dung, hinh thirc. T6

chirc day ndi dung bong 10, béng chuyen v6i cdc chuyén dé tu chon. Linh hoat viéc t6 chtc day hoc
trong diéu kién tiép tuc phong chdng dich bénh Covid-19.



- T4 chtrc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat (GDTC), bd
tri thoi gian hop 1y, khoa hoc gép phan ning cao chit lugng gidr hoc; déi méi phuong phdp,
hinh thirc day hoc va cdch danh gia tao htrng thd, yéu thich mén hoc, khong gay ap luc cho
HS; tang cuong cong tic xa hoi hoa, huy dong sy tham gia cua cdc t6 chirc, c4 nhan, céc
chuong trinh, du 4n nham phat trién cong tic gido duc thé chat va hoat dong thé thao trudng
hoc.

- T6 chtrc, phdi hop t6 chirc cdc hoat dong tip huén, bdi dudng nang cao ning luc,
trinh d¢ chuyén mon nghi¢p vu, phuong phap day va hoc cho doi ngti gido vién gido duc
thé chat trong nha truong dap img thuc hién chuong trinh gido duc phé thong nam 2018 theo
quy dinh.

- Tiép tyc trién khai hiéu qua Quyét dinh s6 1611/QD-BGDDT ngay 10/5/2017 ctia B
truong BO GDDT vé viéc ban hanh Ké hoach trlen khai thyc hién Quyet dinh s& 1076/Qb-
TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé 4n tong thé phét trién gido
duc thé chét va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020 va dinh hudng dén nam 2025.

- Tiép tuc thuc hién c6 hiéu qua cdc ndi dung tai Cong van s6 460/SGDPT-CTTT
ngay 24/4/2018 cua So Gido dyc va Dao tao vé viée tiép tuc thuc hién D& dn “Tdong the
phat trién GDTC, TTTH giai doan 2017-2020, dinh hudng dén 20257; Thong tu sb
48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua Bo truong B6 GDPT quy dinh vé hoat dong
thé thao trong nha truong; Quyét dinh sé 53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008 cia Bo
truéong B6O GDDT vé viéc kiém tra, danh gia, Xép loai thé Iuc hoc sinh, sinh vién.

- Tang cudng ng dung cong nghé thong tin va chuyén doi s6 trong d6i méi day hoc
va trién khai cong tdic GDTC

- Ra sodt va sir dung c6 hiéu qua co so vat chit, san bi, trang thiét bi danh cho
GDTC.

- X4y dung ndi quy str dung khu vuc san choi, bai tap, dung cu thé thao.

- Tang cudng quan 1y, st dung cdc trang thiét bi, dung cu phuc vu cho viéc day hoc
mon hoc GDTC, cac hoat dong the thao dat hi¢u qua;

- Tiép tuc duy tri va thuc hién cé hiéu qua cdc nodi dung tai Coéng van sd
1389/SGDPT-CTTT ngay 01/11/2018 ciia S& GDDT vé viéc ting cuong to chirc tap thé
duc budi sdng, thé duc giita gio, day vd cd truyén va ning cao chat luong cong tic GDTC
trong truong phd thong;

- Nha truong thuc hién ddy di va kip thoi cdc ché do, chinh sach cho gido vién day thé
duc va GDQPAN theo vin ban huéng dan hién hanh, cu thé diu nim hoc gido vién day thé
duc va GDQPAN duoc cép 1,5 triéu déng dé mua trang phuc, ché do ngoai troi dugc chi tra
vao cubi nim hoc theo thuc té tiét day thuc hanh.

2. Hoat dong thé thao

- T6 chire céc hoat dong thé thao gén lién vé6i nodi dung moén hoc GDTC, da dang
héa cdc hinh thirc van dong, khuyén khich HS tich cuc, chu dong tham gia rén luyén stc
khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc budi sing, thé duc giita gio, day cic
bai tap phat trién k¥ nang tu vé, k¥ ning an toan... cho HS.

- T6 chuc xay dung ké hoach luyén tap va Iya chon doi tuyén hoc sinh tham gia HKPD
cap tinh 1an thir XVII khi dugc t6 chirc. Tap trung thi ddu cidc mon béng d4, boi, d4 cau, cau
16ng, bong ban, covua.



- Tiép tuc phat trién cdc cau lac bo thé thao trong nha truong: cAu lac bd cau 16ng, béng
chuyén, d4 cau, bong ban, cau 16ng, béng d4, béng ro cho can b gido vién va hoc sinh hoat dong
thuong xuyén.

- Lam tdt cong téc tu van tham muu cho Ban Lanh dao nha trudng dé t6 chic céc hinh
thirc sinh hoag cta cdc cau lac bg; nang cao hi¢u qua va mo rong khdng gian hoat dong cua
cau lac b thé thao trong nha truong.

- Tang cudng cong tic xa hoi héa dé to chirc cdc giai thi ddu thé thao cp trudng,
cum truong cho HS.

- Tang cuong Gmg dung cdng ngh¢ thong tin va chuyén d6i sd trong trién khai hoat
dong thé thao ; xdy dung co sd dit liéu vé stic khoe HS; xdy dung va khai thic hiéu qua
kho hoc liéu s trong hoat dong day hoc cua gido vién, hoat dong van dong cia hoc sinh.

- Ra sodt va sir dung ¢6 higu qué co s& vt chét, sin bdi, trang thiét bj danh cho
HDTT trong nha truong; xay dung ké hoach phéi hop véi co quan quan 1y vé thé thao tai
dia phuong trong viéc hd tro sir dung céc cong trinh thé thao trén dia ban cho HS duoc tap
luyén, thi du.

- Thanh 18p doi tuyén thé thao tham gia cdc giai thi ddu thé thao cdc cip va cir HS
tham gia cac giai the thao do S6 GDDT hoac phdi hop véi S6 VH, TT&DL t6 chuc (Phu
luc cdc hoat dong thé thao gui kem).

+ Dbi voi gido vién: Tham gia Giai béng chuyénnit do Cong doan nganh t6 chic.

+ Ddi v6i hoc sinh: Tham gia Giai thé thao hoc sinh tinh Kon Tum ndm 2023 do S¢&
GDDT t6 chuec.

III. TO CHU'C THUC HIEN

1. Ban Lanh dao nha trwong

- Xay dung ké hoach trién khai cong tic gido duc thé chat, hoat dong thé thao nim
hoc 2022-2023.

- Chi dao cén b9, gido vién, nhan vién va hoc sinh nghiém tdc thyc hi¢n ké hoach,
hang thang phai ddnh gid két qua thyc hién.

2. Cong doan va Poan Thanh nién

Can ct Ké hoach xdy dung céc ndi dung thi dua 16ng ghép véi ké hoach dé can bo
Cong doan, Poan Thanh nién thuc hién.

3. T6 Tin hoc - Thé duc — QPAN

- Xay dung ké: hoach trién khai cong tic gido duc thé chét, hoat dong thé thao nim
hoc 2022-2023 cua t6 chuyén mon.

- Phéi hop v6i Cong doan, Poan Thanh nién t6 chire thyc hién nghiém tic, hiéu qua
céc hoat dong thé thao do cdc cap to chuec.

4. Gido vién Gido duc Thé chit

- Xay dung ké hoach bai day; ké hoach t6 chirc, ké hoach tap luyén cdc mén thé
thao.

- Phdi hop véi Cong doan, Poan Thanh nién t6 chirc tét cdc giai thé thao trong nha
truong; tuyén chon doi tuyén xuat sac tham gia céc gidi thé thao do cap trén to chuec.
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Nhan duoc ké hoach nay, nha truong yéu cAu cén b, gido vién va cdc b6 phén lién quan
trong nha truong khan truong trién khai thuc hién. Trong qua trinh thyc hién, néu c6 vudng mic
can lién hé ngay Ban Léanh dao nha trudng (qua B/c Quy) dé kip thoi giai quyét./.

Noi nhgn: KT. HIEU TRUONG
- S GDDT (dé bdo cdo); PHO HIEU TRUONG
- Hiéu trudng; cac PHT (d¢ theo doi, chi dao); >

- Cong doan, Poan TN (dé thuc hién);

- T6 Tin hoc — TD — QPAN (dé thuc hién);
- Luu: VT.




